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HØRINGSUTTALELSE FRA RETTSPOLITISK FORENING 

– HØRING - FORSLAG TIL ENDRINGER I FOLKETRYGDLOVEN OG 

ARBEIDSMILJØLOVEN OM MEDVIRKNINGS-, AKTIVITETS- OG 

TILRETTELEGGINGSPLIKTEN MV. VED SYKEFRAVÆR 

 

1. Innledning 

Rettspolitisk forening (Rpf) er en uavhengig forening bestående av jurister, studenter i 

juridiske fag og andre interesserte. Rettspolitisk forening arbeider blant annet for å forsvare 

rettsstatlige verdier og for å bedre den rettslige situasjonen til sosialt vanskeligstilte grupper. 

 

2. Merknader til høringen 

 

Rpf er overordnet kritiske til forslag om innstramming i reglene om medvirkning og aktivitet 

for personer som er syke og allerede befinner seg i en sårbar livssituasjon. Mange i denne 

gruppen har begrenset kapasitet til å oppfylle strengere krav, og ytterligere 

regelinnstramminger kan bidra til økt belastning fremfor reell oppfølging og støtte.  

Det er en risiko for at strengere regler vil ramme de mest sårbare hardest, særlig dersom 

manglende oppfyllelse kan få konsekvenser for ytelser eller rettigheter. Etter vårt syn bør 

tiltak i større grad ta utgangspunkt i tillit, individuell tilrettelegging og styrket oppfølging, 

fremfor økte krav og sanksjonsmuligheter. 

Vi viser for øvrig til høringsuttalelsen fra Jussbuss datert 13.03.2026, og slutter oss til de 

merknader og vurderinger som fremgår av denne. 

*** 

 

Eventuelle spørsmål kan rettes til styret i foreninga på e-post styret2@rpf.no. 

 

Med vennlig hilsen, 

 

Cathrine Reinskau 

Anne Marie Torbjørnsdal 
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